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Circolare n. 116 Milano,24/03/2022

Oggetto: Misure di profilassi per il controllo della pediculosi nelle scuole 

Al fine di prevenire l’insorgere del fenomeno della pediculosi, che facilmente può
diffondersi in una comunità scolastica, considerato che la responsabilità principale
della prevenzione e del trattamento della pediculosi è della famiglia, i genitori sono
invitati a controllare periodicamente il capo dei propri figli, onde accertarsi della
eventuale presenza di pidocchi o di loro uova (lendini). Qualora il controllo dovesse
risultare positivo, il genitore, è tenuto a rivolgersi al medico di propria fiducia e a
provvedere allo specifico trattamento. 
A tal proposito si ritiene opportuno rendere note le misure più recenti di profilassi
per il controllo della pediculosi nelle scuole (in allegato). 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
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ISTRUZIONI PER LA PREVENZIONE ED
IL TRATTAMENTO DELLA PEDICULOSI

DEL CAPOInformazioni Utili

Sedi ATS di polassi malattie infettive della città di Milano

   
   

   Via Statuto, 5  malinfstatuto@ats-milano.it  02 8578 3838

   P.zza Stovani, 5  malinfstovani@ats-milano.it  02 8578 7833

      P.le Accursio, 7  malinfaccursio@ats-milano.it 02 8578 9647

   Via Padova, 118 malinfstatuto@ats-milano.it  02 8578 8341

I pidocchi del capo sono parassiti specici dell’uomo, si 
nutrono di sangue e non sopravvivono a lungo se allontanati dal 
cuoio capelluto (2-3 giorni).

Depongono uova (LENDINI) che si schiudono in 7-10 giorni (un 
pidocchio femmina può deporre no a 300 uova sulla stessa 
persona). Le larve completano il loro sviluppo in 7-13 giorni.

LeLe uova sono attaccate alla base dei capelli con una sostanza 
collosa molto resistente. Le loro piccole dimensioni sono tali da 
sfuggire al normale pettine.

IlIl sintomo più caratteristico, ma non sempre presente, è il 
prurito al cuoio capelluto. I pidocchi si diffondono 
prevalentemente in condizioni di affollamento (scuole, oratori, 
colonie, ecc.) tramite contatto diretto con una persona infestata 
o indiretto attraverso veicoli (pettini, spazzole, cappelli).

L’infestazione avviene indipendentemente dal livello di pulizia 
personale.
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ULTERIORI PROVVEDIMENTI

TRATTAMENTO

Come si ispeziona
 il cuoio capelluto
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