
Il Tempo Prolungato 2020/21
Scuola media “U. Saba” - I.C. Cesare Cantù - ISTRUZIONI PER L’USO!



In cosa consiste 
il tempo prolungato?

● Il tempo prolungato si svolge il lunedì e il mercoledì 
● Dalle 14:30 alle 16:30
● Ogni studente potrà scegliere un modulo da frequentare il lunedì e un 

modulo da frequentare il mercoledì
● Ogni studente dovrà scegliere un modulo di italiano e un modulo di 

matematica tra quelli disponibili
● I moduli del tempo prolungato saranno oggetto di valutazione



Il tempo prolungato ai 
tempi del COVID: schema

Per le classi PRIME: 

LUNEDÌ (ITALIANO) MERCOLEDÌ (MATEMATICA)

Mensa (Mi Rist) o pranzo a casa Pranzo al sacco o pranzo a casa

Metodo di studio (presenza) Coding (distanza)

Recupero/Potenziamento (turni in presenza)



Il tempo prolungato ai 
tempi del COVID: schema

Per le classi SECONDE/TERZE: 
LUNEDÌ MERCOLEDÌ

Pranzo al sacco (se è il proprio turno in presenza) o pranzo a casa

Robotica (turni in presenza) Latino classi Terze (distanza) 

Recupero Mate Seconde (turni in presenza) Sabatime (turni in presenza)

Recupero Mate Terze (turni in presenza) Recupero Ita Seconde (turni in presenza)

Storytelling (turni in presenza) Recupero Ita Terze (turni in presenza)

Recupero Ita Seconde (turni in presenza) Recupero Mate Seconde (turni in presenza)



Il tempo prolungato ai 
tempi del COVID

● Per le classi PRIME: 
○ lunedì modulo di ITALIANO in PRESENZA;
○ mercoledì modulo di MATEMATICA (a distanza o a turno in presenza)

● Per le classi SECONDE e TERZE: corsi parte in presenza e parte a distanza (Es: 
per il modulo recupero delle 2A-2B-2C la prima settimana gli studenti della 2A 
vengono a scuola in presenza e gli altri a distanza, la seconda settimana quelli 
di 2B in presenza e gli altri a distanza, ecc.) 

● Per le attività in presenza a turno verrà fornito un calendario
● Il KET verrà svolto in un terzo pomeriggio (giovedì) a distanza come attività 

extracurricolare: incontro di presentazione lunedì 28/09 h 18 via Google Meet



La mensa ai 
tempi del COVID

● Per le classi PRIME sarà possibile effettuare l’iscrizione al servizio di Milano 
Ristorazione per il solo lunedì

● Per le classi PRIME (il mercoledì) e per le classi SECONDE e TERZE (sempre) 
sarà possibile optare per il pranzo a casa con rientro alle 14:30 (un gruppo 
classe per ogni modulo a turno ogni settimana) oppure per la fornitura da parte 
delle famiglie di un pranzo al sacco da consumare nella propria classe con la 
vigilanza da parte di un docente 

● Per questioni organizzative la scelta non è revocabile durante l’anno



Moduli di matematica

● Recupero/Potenziamento 
● Coding e pensiero computazionale
● Robotica e automazione



Moduli di italiano

● Recupero/Potenziamento
● Saba Time
● Digital Storytelling
● Latino



Digital 
Storytelling

Impariamo l’arte di raccontare 
storie in tanti modi diversi

Quando: lunedì o mercoledì

Chi: studenti di seconda e terza

Cosa: individuazione di contenuti, 
fonti, argomenti; stesura del testo 
narrativo; lavoro cooperativo; 
sceneggiatura multimediale; 
montaggio e elaborazione del 
prodotto finale



Sabatime
Giornalismo, pubblicistica, 
comunicazione alla Saba

Quando: lunedì o mercoledì

Chi: studenti di seconda e terza

Cosa: ricerca informazioni; racconto 
di un anno di scuola attraverso 
telegiornale,annuario e tanto altro...



Metodo di 
studio

Impariamo a studiare insieme

Quando: lunedì (IN PRESENZA)

Chi: studenti delle classi prime

Cosa: imparare a studiare, 
organizzare il proprio lavoro, 
acquisire un metodo di studio



Corso di latino
S.ono
P.azzi

Q.uesti
R.agazzi?

Quando: mercoledì (A DISTANZA)

Chi: studenti delle classi terze 
individuati in base a merito e 
competenza

Cosa: elementi di grammatica 
latina, cultura latina, prime 
traduzioni (terze)



Recupero 
di italiano/storia/geografia e di 

matematica/scienze

Recupero/ 
Potenziamento

Quando: lunedì e mercoledì

Chi: studenti di tutte le classi

Cosa: attività di recupero per 
studenti in difficoltà di 
italiano/storia/geografia e 
matematica/scienze; imparare ad 
affrontare i compiti e gli esercizi 
progressivamente in autonomia



Robotica
Impariamo a programmare un 
robot e altri oggetti automatici

Quando: lunedì

Chi: studenti di seconda e terza

Cosa: progettazione e 
programmazione di robot Lego 
Mindstorm EV3; partecipazione alla 
First Lego League; introduzione alla 
digital fabrication e alla 
programmazione di oggetti



Coding e 
pensiero 

computazionale
Impariamo a programmare e a 

risolvere problemi insieme

Quando: mercoledì (A DISTANZA)

Chi: studenti di prima

Cosa: introduzione alla 
programmazione e al problem 
solving; creazione di un video game 
e di una app; uso consapevole delle 
nuove tecnologie



KET

Corso di potenziamento di 
inglese in vista della 

certificazione

Quando: giovedì (a DISTANZA)

Chi: studenti delle classi seconde e 
terze individuati in base a merito e 
competenza

Cosa: attività di esercizio e 
consolidamento per conseguire la 
certificazione KEY (livello A2)



DELF

Corso di potenziamento di 
francese in vista della 

certificazione

Quando: da determinarsi (II 
quadrimestre)

Chi: studenti delle terze individuati 
in base a merito e competenza

Cosa: attività di potenziamento per 
conseguire la certificazione DELF 
(livello A2)



Cosa devono fare le famiglie?

● Compilare il modulo di iscrizione online entro il 27/09: 
https://forms.gle/cjwm7pCgXEnw3SvW9 

● Assicurarsi di aver attivato e di controllare regolarmente 
l’utenza G-suite @icscantu.edu.it

● Segnalare alla scuola se l’alunno/a non ha un dispositivo 
o sufficiente connessione per seguire le lezioni a 
distanza

● Comprendere che la compilazione non costituisce 
iscrizione a un corso, ma solo l’espressione di una 
“preferenza” che verrà validata dall’Istituto in relazione ai 
criteri stabiliti dal Collegio Docenti

https://forms.gle/cjwm7pCgXEnw3SvW9

