
Il Tempo Prolungato 2019/20
Scuola media “U. Saba” - I.C. Cesare Cantù - ISTRUZIONI PER L’USO!



In cosa consiste 
il tempo prolungato?

● Il tempo prolungato si svolge il lunedì e il mercoledì 
● Dalle 14:30 alle 16:30
● Ogni studente potrà scegliere un modulo da frequentare il lunedì e un 

modulo da frequentare il mercoledì
● Ogni studente potrà scegliere un modulo di italiano e un modulo di 

matematica tra quelli disponibili
● I moduli del tempo prolungato saranno oggetto di valutazione



Moduli di matematica

● Compitiamo (recupero)
● Coding e pensiero computazionale
● Robotica e automazione
● Matematica in pratica
● Scienza in gioco



Moduli di italiano

● Compitiamo (recupero)
● Saba Time
● Digital Storytelling
● Teatro
● Fumetto



Attività di potenziamento dell’offerta formativa 
per selezione di studenti

● KET
● DELF
● Latino



Teatro
Immaginiamo, componiamo e 
interpretiamo un’opera teatrale

Quando: lunedì

Chi: studenti di tutte le classi

Cosa: avviamento al linguaggio 
teatrale (voce e corpo); scelta e 
scrittura del copione; produzione 
della locandina; organizzazione 
spazio teatrale, ruoli e scenografia; 
recita finale dello spettacolo



Digital 
Storytelling

Impariamo l’arte di raccontare 
storie in tanti modi diversi

Quando: lunedì

Chi: studenti di tutte le classi

Cosa: individuazione di contenuti, 
fonti, argomenti; stesura del testo 
narrativo; lavoro cooperativo; 
sceneggiatura multimediale; 
montaggio e elaborazione del 
prodotto finale



Fumetto
Liberiamo la nostra creatività

Quando: mercoledì

Chi: studenti di tutte le classi

Cosa: esempi di narrativa a fumetti; 
scrittura creativa; grammatica del 
fumetto; elaborazione di 
sceneggiatura di un fumetto in 
forma cooperativa; realizzazione del 
fumetto



Sabatime
Giornalismo, pubblicistica, 
comunicazione alla Saba

Quando: mercoledì

Chi: studenti di tutte le classi

Cosa: ricerca informazioni; modalità 
di comunicazione e pubblicazione; 
progetto grafico di stampa e 
diffusione; diversi modelli di 
diffusione; annuario scolastico



Recupero 
di italiano/storia/geografia e di 

matematica/scienze

Compitiamo
(RECUPERO!)

Quando: lunedì e mercoledì

Chi: studenti di tutte le classi

Cosa: attività di recupero per 
studenti in difficoltà di 
italiano/storia/geografia e 
matematica/scienze; svolgimento 
assistito di compiti di italiano e di 
matematica; imparare ad affrontare 
i compiti e gli esercizi 
progressivamente in autonomia



Robotica
Impariamo a programmare un 
robot e altri oggetti automatici

Quando: lunedì

Chi: studenti di seconda e terza

Cosa: progettazione e 
programmazione di robot Lego 
Mindstorm EV3; partecipazione alla 
First Lego League; introduzione alla 
digital fabrication e alla 
programmazione di oggetti



Coding e 
pensiero 

computazionale
Impariamo a programmare e a 

risolvere problemi insieme

Quando: mercoledì

Chi: studenti di prima e seconda

Cosa: introduzione alla 
programmazione e al problem 
solving; creazione di un video game 
e di una app; uso consapevole delle 
nuove tecnologie; partecipazione a 
Bebras



Scienza in gioco
Usiamo la scienza per capire il 

mondo divertendoci!

Quando: lunedì un quadrimestre, il 
mercoledì l’altro quadrimestre

Chi: studenti di tutte le classi

Cosa: attività di gruppo  per 
apprendere il metodo scientifico e 
utilizzarlo divertendosi per 
comprendere il mondo che ci 
circonda. Progetti diversi ogni 
quadrimestre!



Matematica in 
pratica

Impariamo la matematica 
usando il mondo che ci circonda 

e le nostre mani

Quando: mercoledì un 
quadrimestre, lunedì l’altro 
quadrimestre

Chi: studenti di tutte le classi

Cosa: attività di gruppo  per 
applicare la matematica al mondo 
che ci circonda con un approccio 
pratico e coinvolgente.



Corso di latino
S.ono
P.azzi

Q.uesti
R.agazzi?

Quando: mercoledì

Chi: studenti delle classi seconde e 
terze individuati in base a merito e 
competenza

Cosa: rapporto tra latino e italiano, 
cultura latina, rinforzo ricreativo su 
apprendimenti grammaticali 
(seconde); elementi di grammatica 
latina, cultura latina, prime 
traduzioni (terze)



KET

Corso di potenziamento di 
inglese in vista della 

certificazione

Quando: mercoledì

Chi: studenti delle classi seconde e 
terze individuati in base a merito e 
competenza

Cosa: attività di esercizio e 
consolidamento per conseguire la 
certificazione KEY (livello A2)



DELF

Corso di potenziamento di 
francese in vista della 

certificazione

Quando: lunedì (II quadrimestre)

Chi: studenti delle terze individuati 
in base a merito e competenza

Cosa: attività di potenziamento per 
conseguire la certificazione DELF 
(livello A2)



Cosa devono fare le famiglie?

● Compilare la scheda di iscrizione in ogni sua parte
● Se vostro/a figlio/a è stato/a selezionato/a sia per il 

modulo KET  sia per il modulo di LATINO dovrete 
scegliere solo l’attività matematico-scientifica da 
svolgere il lunedì

● Se vostro/a figlio/a è stato/a selezionato/a per il 
modulo KET dovrete scegliere “compitiamo” di 
italiano o di matematica il mercoledì e quale attività 
matematico-scientifica o di italiano svolgere il lunedì


